Bzdurny tekst o szparagach !!!

Na kolejny, wielokrotnie powtarzany, bzdurny tekst o toksycznosci szparagéw,
ktory ukazat sie 11 lutego 2025, tym razem na stronie portalu smakosze.pl,
zareagowat profesor Mikotaj Knaflewski.

Pan Kacper Jozopowicz
Redaktor Smakosze.pl

Szanowny Panie,

prosze o kontakt w sprawie zamieszczonego artykutu o trujgcych witasciwosciach szparagow.
Zawiera on wiele nieprawdziwych informacji.

To nie naukowcy a mitosnicy Ogrodu Botanicznego w Hamburgu wybierajg co roku najbardziej
toksyczne rosliny. Jest to rodzaj zabawy. Kazdy z uczestnikéw moze podac 5 takich roslin. Szparag znalazt sie
na liscie w roku 2023 i informacja o tym jest powtarzana wielokrotnie, na =zasadzie plotki,
z dodawanymi coraz to dziwniejszymi, fatszywymi informacjami.

Szparagiem zajmuje sie Katedrze Warzywnictwa Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu
od ponad 50 lat i dysponuje wynikami prac badawczych z catego Swiata. Dysponuje takze listg roslin
proponowanych i wybieranych od roku 2005 przez grono mitosnikow Ogrodu Botanicznego w Hamburgu.
Mozna na niej znalez¢ np. pietruszke (pierwsze miejsce w roku 2023) i wiele innych, bardzo zdrowych roslin,
jak np. kiwi, pomidor, brzoskwinia, czy baktazan. Toksyczne u szparaga moga by¢ owoce, a nie jadalne pedy,
zwane wypustkami.

Mysle, ze przydatoby sie jakie$ sprostowanie, o ile traktuje Pan powaznie zamieszczane przez siebie
informacje.

Zatgczam pozdrowienia i zyczenia dobrego zdrowia, takze dzieki konsumpcji szparagéw,
warzywa o wyjgtkowo duzych witasciwosciach prozdrowotnych.

prof. dr hab. Mikotaj Knaflewski
Poznan, 12.02.2025
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